
６月に入り，梅雨入りが間近に迫っています。

一昔前の昭和地区では，一面に広がる田んぼで植えられた苗が初

夏の風に揺られていたことでしょう。５年生が学校田で田植えをし

ました。一人が数カ所に苗を植えるだけ，ねこの額ほどの面積です

が，これから秋の収穫まで，一生懸命に管理をしていきます。
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６月４日，たてわり班そうじが始まりました。

６年生が張り切って他の学年を指導している姿

が，あちこちの掃除場所で見られました。

１３時３０分，集まってあいさつをするところか

ら始まります。低学年の子ども達も６年生の指示に従い，体をいっ

ぱいに動かして掃除をしています。「自分が掃除をして，学校が美し

くなった。」と思える子どもを増やしたいと思います。

たてわり班そうじが始まりました。

体育館前【足ふきマットは手強い】 トイレ【すみまで，きれいにね】 ろうか【互いに助け合って】

６月に各学年で運動能力テストを行います。

西小の子ども達は，「５０メートル走」「持久

力」「柔軟性」に課題があります。

子ども達に体力・運動能力をつけるために，

今年度から次のような取組を行っています。

○ 授業の最初に短い距離を全力で走りま

す。

○ 体育の時間の中で柔軟体操を２種類取

り入れます。

○ 職員室の前には，握力を鍛えるボール

があります

○ １０月から，全校で持久走をします。

○ 運動能力テストの結果を個人ごとにお

知らせします。

運動能力テストには，個人の目標を持たせ

真剣に取り組ませます。家庭でも，朝夕に簡

単な運動を行い体力つくりに努めましょう。

暖かくなり，西小の校区にも

マムシが出没し始めました。

○ むやみに草むらに入らない。
○ 蛇を見つけたら，近寄らない。
外で遊ぶ時には，お互いに注意し合い，周

りに気をつけて行動しましょう。

先日，釣り竿と自転車が川岸に放置されて

いたことで大変心配をしました。

焼山には，調整池やため池，井手や小川が

たくさんあります。生き物がいたり，水が気

持ちよさそうだったりしますが，絶対にそこ

で遊んではいけません。

「命」に関わる問題です。家

庭でもしっかりと話し合い，ご

指導下さい。


