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 今週の土曜日に，郷原の陸上競技場で呉市小学生陸上

記録会が行われます。各校の６年生が学校の代表として

出場します。毎年，記録会の前に放課後に練習を行って

きましたが，今年は選手だけでなく５・６年生が全員，

６校時に体育として陸上運動に取り組んでいます。 

 １〇〇m走，走り高跳び，走り幅跳び，ソフトボール

投げ，１５００ｍ走の種目の中から，自分が取り組みた

い種目を選んでがんばっています。 

 ６年生が，準備や体操，記録の測定などしっかりリー

ダーシップを取ってくれています。５年生も素直に先輩

の指示を守ります。全力で１００ｍを走ったり，高跳び

のようにバーを跳び越えたりする経験は，普段できない

ので意欲的に取り組んでいます。秋の気候のよい中で，

みんなで取り組む運動は，気持ちよさそうです。 

その陸上運動を行う中で，６年生の代表が決まりまし

た。今日（水曜日）の朝会で，全校で激励会を行いまし

た。代表選手一人一人が，陸上記録会での決意を発表し

ました。 

「全力で走る。」「新記録を出す。」など力強い言葉の後

に，みんな「南小の代表として・・・」という言葉を大

きな声で堂々と言っていました。一緒に練習してきた仲

間の持ちも一緒に競技場に持って行き，思いっきり競技

してきてほしいと思います。選手には選ばれませんでし

たが，一緒にがんばってきた５・６年生全員が一生懸命

で立派でした。土曜日は天気がよさそうです。がんばれ！

代表選手のみんな！ 

【代表選手】赤坂さん・宮野君（走り高跳び），増田さん・ 

浮田君（走り幅跳び），吉田さん・髙羽君（ソフトボール

投げ），竹内さん・東旺生君（100ｍ走），山口さん・糸崎

君（1500m走），髙羽君・今村さん・中野さん・東創太君

（混合リレー） 

 

走り高跳び 

１〇〇m走のスタート 

みんなで激励 

一人一人の決意発表 


