
令和５年５月１０日 

保護者の皆さまへ 

呉市立昭和中学校相談室 

カウンセリングのお知らせ 

 

昭和中学校の保護者の皆さま，新年度が始まりました。いかがお過ごしでしょうか。昨年度に引き続きスク

ールカウンセラーを担当させていただいています山口です。どうぞよろしくお願いいたします。 

 お子さんのことで気になることがあったり，子育てで自信がもてなかったりすることがあれば親自身が精神

的にも辛くなります。どのような関わりがいいか一緒に考えていきましょう。 

＋  

 

月 これからの勤務予定 

 5月 5月 17日(水) 5月 24日(水) 5月 31日(水) 

 6月 6月 14日(水) 6月 28日(水)  

 7月 7月 5日(水) 7月 20日(水)  

 8月 8月 2日(水)   

 9月 9月 13日(水) 9月 20日(水)  

10月 10月 4日(水) 10月 18日(水) 10月 25日(水) 

11月 11月 1日(水) 11月 15日(水) 11月 22日(水) 

12月 12月 6日(水) 12月 13日(水) 12月 20日(水) 

 1月 1月 10日(水) 1月 24日(水) 1月 29日(月) 

 1月 1月 31日(水)   

 2月 2月 14日(水) 2月 28日(水)  

3月    3月 6日(水）   

相談時間   午前 10：00～午後 4：00              (学校担当者：小田） 

※予定は変更する場合があります。ご了承ください。 

カウンセラーの自己紹介 

山口弘美，右が似顔絵です。子育て経験

あり。 

スクールカウンセラーの経験は 20年を

超えました。公認心理師（国家資格）など

心理の資格，他に特別支援に関わる資格を

もっています。 


