
 

 

 

 

 

 

    １月２０日（火）の給食懇談会，食育

参観・懇談会はご参加ありがとうございました。 

子どもたちは朝からおうちの人たちと一緒に給

食が食べられるのでとても楽しみにしていました。   

おうちの人と話をしながらうれしそうに給食を食

べているのが微笑ましかったです。授業は「バナ

ナうんちで元気な子」というテーマで学習しまし

た。排泄のいい習慣のため，朝早くおきて朝ごはんをしっかり食べること，うんちタイ

ムをつくることや，野菜など好き嫌いせず何でも食べることなど頑張ってほしいと思い

ます。特に朝ごはんをしっかり食べることは，学校での学習，生活のためにとても大切

です。ご協力お願いします。 
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