
防災教室・避難訓練を行います。 
～自分の命は自分が守る～ 

○５ 月２ ８ 日（火）５ 校時        ○５ 月２ ９ 日（水）６ 校時 
 

蒲刈消防署救急隊員の方の

救助体験から学ぶ 

林晃也先生の被災体験 

から学ぶ 

「呉市土砂災害対応携帯マニュアル」・

「わが家の避難マップ」 

の作成 

ＨＥＲＡＳＥＯＮ 

～豪雨・暴風雨疑似体験学習 

「ＨＥＲＡＳＥＯＮ（ヘラセオン）」 

モニター内で豪雨と台風を疑似体験します。

『ヘラセオン』という名称は，豪雨や暴雨風

の危険性を体験することにより，災害を 

「減らせ！」という意味も込められています。 

昨年の豪雨での被災体験

を私たちのためにお話し

てくださいます。 

昨  

昨年の豪雨の際，呉市東消防署蒲刈出張所の消

防隊員の方が，実際に行われた救助活動について

お話をしてくださいます。 

過酷な現場の状況を聞かせていただき，救助さ

れる側になる私たちにとって大切なことは何か，

深く考えることができると思います。 

 

地震・津波発生時の 

避難訓練 

地震が発生した際の避難行動や 

学校で発生した際の避難場所について

確認し，避難訓練を行います。 

地震発生の際の安全行動１－２－３ 

この機会に，おうちの方と一緒

に，自宅から避難場所への経路や，

連絡場所や連絡先などを確認してお

きましょう。 
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