
 

 

 
 

 
 

 呉市を襲った西日本豪雨から１年が経とうとしてい

ます。今年はまだ，中国地方の梅雨入りの発表がありま

せんが，それだけに，今後の雨の様子が気になるところ

ではないでしょうか。 

 昨年度の豪雨災害を教訓として，呉市の小中学校では，

防災教育のより一層の充実に努めているところです。 

 下蒲刈中学校では，５月２８日（火）に呉市東消防署蒲刈出張所消防隊員の方から豪雨災害時の

救助体験のお話を聞かせていただくとともに，豪雨・暴風疑似体験学習と避難訓練を行いました。

翌日には，新しくなった「５段階の警戒レベル」と「とるべき避難行動」について確認し，本校職

員の被災体験を聞くことで，災害は決して他人事ではないのだという危機意識をもつことができま

した。 

６月１０日（月）には，「土砂災害対応携帯マニュアル」を使った防災学習を行いました。「土砂

災害対応携帯マニュアル」は，呉市教育委員会から配付された，土砂災害に対応できる様々な情報

が記載された携帯できる資料です。このマニュアルを使って，まず，自分の住んでいる地域の避難

所を確認して，事前に家庭で話し合ってきた避難所までの避難経路を記入しました。そして，気象

情報や土砂災害・気象に関する情報を得る方法などを確認し，避難時に持ち出すものについて考え

ました。命を守るために，安全を確保するために必要なものだけでなく，非常時だからこそ「持っ

ていると安心できるもの」が必要であること

や，安心のために必要なものは人それぞれ違う

ことを学びました。 

また，携帯しやすいようにと，このマニュア

ルをクリアケースに入れて通学カバンに取り

付けられるようにしました。このマニュアルを

囲んで，家族で話し合う機会をぜひ作っていた

だきたいと思います。 

 保護者の皆様には，先日配付しました「災害

発生時の生徒引き渡しマニュアル」をご確認い

ただきますようお願いいたします。 
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ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ：前川 拓 先生 

７月２日（火）・８月１日（木） 

１０：００～１６：４０ 

＊相談等がありましたら，学校（65-2024）

まで，ご連絡ください。 

   

６月３日（月）から７月５日（金）までの期間は，「いじめ撲滅キャンペ

ーン」です。 

 その取り組みの一つとして６月１４日（金）から「あいさつ運動」を実

施しました。初日はオアシス運動の日でもありましたので，保護者の方も

一緒に「あいさつ運動」に参加していただきました。 

 元気のよいあいさつで１日をスタート！お互いに声をかけあって「いじ

め０（ゼロ）」を継続していきます！！ 

 また，ほかの取り組みとして生徒全員で「いじめ撲滅標語」を考えまし

た。近日中に，優秀作品が選ばれる予定です。 
 

☆ ☆ 

６月２１日（金）に１年生が家庭科の授業で浴衣の着付けを教

えていただきました。この浴衣の着付け教室も今年で６年目を

迎えました。地域の方を講師にお迎えして，一人一人，浴衣の着

付けやたたみ方などを教えていただいています。 

 初めは，恥ずかしそうに着付けてもらっていた１年生でした

が，途中からは自分で浴衣を着る練習もしました。帯も自分で結

び，いろいろな帯の結び方も教えていただきました。男子は大人っぽく粋な感じで，女子はとても

かわいらしい浴衣姿でした。講師の皆様，どうもありがとうございました！ 
 

 

 日常生活の中で応急手当が必要となることは，そんなにあることではな

いと思っている方が多いかもしれません。でも，心臓が止まってしまうよう

な重大な事故は，いつ・どこで・何が原因で起こるか分かりません。１１９

番通報があってから救急車が現場に駆けつけるまでの時間は，平均して約９

分。その間，心肺蘇生や AED などの応急手当を行えば，救命の可能性はお

よそ２倍になるのだそうです。 

 今回の講習会では，応急手当の基本である，胸骨圧迫の方法と AED の使

い方を学習しました。胸骨圧迫は想像以上に力が必要で，しかも絶え間なく

続けなければならないため，かなりの体力も必要です。AED は電気ショッ

クを行うため，練習用の機器だと分かっていても緊張します。 

 いざという時，より確実に，より自信をもって心肺蘇生を行うことができ

るようになるため，みんな真剣に取り組んでいました。 
 

 

《紫陽花（あじさい）》 

下蒲刈中学校のグラウ
ンドや裏庭の紫陽花が美
しく咲き誇る季節になり
ました。 
校内には，美野先生が生

けてくださった紫陽花が
子ども達やお客様を出迎
えています。 


