
 

 

 

 

 
 
 

◇文化活動発表会 Orange～感動のその先へ～ 
 限られた時間，制約の多い中で，思うようにできないことも多かった文化活動発表会でし

たが，真剣に前向きに取り組む姿，素敵な作品に感動しました。特に中学校で最初で最後の

合唱コンクールだった３年生の合唱は，本当に素晴らしかったです。心に響く歌声でした。  

生徒会執行部，文化委員会のみなさん，ありがとうございました。大成功だったと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

両 中 だ よ り  
１１月号 令和４年１１月１日発行 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ： http://www.kure-city.jp/~ryoc/ 

 

合唱コンクールのベストコンダクター賞は 3-2中野さん，ベス
ト伴奏者賞は 2-2藤本さん，グランプリは 3-1「あなたへ」でし
た。おめでとうございました。3年１組は 11月 11日（金）に開催
される呉市中学校連合音楽会に出場します。 
 展示は，校内で 11月 7日（月）まで公開しています。（11月1
日～11月7日は『学校へ行こう週間』）ここでは，展示のほんの一
部を紹介します。ぜひ学校に来てご覧ください。時間は 9時 00分
～13時 30分，場所は第１校舎１階です。 

 

１年１組「マイバラード」 １年２組「この星に生まれて」 

２年１組「 虹 」 ２年２組「 ＨＥＩＷＡの鐘」 

３年ぶりの合唱コンクール 

３年１組「 あなたへ 」 ３年２組「 手 紙 」 

文化活動部の作品 

３年生は全員で卒業アルバムの写真を撮りました 

フロンティア２の作品

文化活動部の作品 

｢ひろしま給食｣100万食ﾒﾆｭｰ応募作品（家庭） 

トートバック（家庭） 

書写作品（国語） 
１年 ひらがな漢字 
２年 いろはうた 

３年 漢字～一字に思いを込めて 

 

2年ｷｬﾘｱ新聞（総合的な学習の時間） 美術展覧会出品作品（美術） 

ﾄﾝﾎﾞ 1129 ﾃﾞｻﾞｲﾝｺﾝｸｰﾙ応募作品（家庭） 



◇小学校への出前授業を実施 
小中一貫教育の一環で，10 月 14 日（金）に港町小学

校，10 月 21 日（金）に両城小学校の参観日に，磯方先

生が６年生に英語の授業（動名詞）を行いました。小学

生はとても楽しそうに授業を受けていました。 

◇読書の秋を楽しもう！ 
「図書委員会では『一人一冊借りよう DAY』の取組をしています。６日に１

回，クラス全員で図書室に行って一人一冊本を借りています。読書の秋です。
いろいろな本を読んで自分の視野を広げていきましょう。」(図書委員長) 

とても素敵な取組です。１つ１つの小さな積み重ねを大切にしているか，習慣化されているかどうかで，クラス

や学校の雰囲気は決まります。ぜひ「朝読書」と合わせて「読書」も習慣にしていきましょう。 

さて，両城中では｢みんなで｣｢毎朝｣｢好き

な本を読む｣朝読書を続けています。この「朝

読書」は，心を落ち着かせ一日のよいスター

トを切るためにとても効果がありますが，他

にも５つの効果があると言われています。ぜ

ひこれも，みんなのものにしてください。さ

らに，読書と一緒に早寝早起きの習慣もつけ

れば，質の良い睡眠をとることができるので，身体的にも精神的にも良いことずくめです。 
 

◇陸上部が小学生に指導  

10月 18日（火）と 10月 24日（月）に，小中一貫教

育の一環として三校合同陸上競技練習会を行いました。

参加した小学生が「教え方がわかりやすくてよかっ

た」「教えてもらって本当にうれしいです」「どうす

ればいいかわかりました」「これで試合がんばれま

す」と笑顔で答えてくれました。陸上競技部のみなさんありがとうございました。 
 

◇３年生は受験まで 3 ヶ月を切りました  

10月 21日（金）に３年生が呉港高等学校の先生による面接指導を受けました。今回

指導していただいたことを本番にいかしていきましょう。今年度の公立高校入試から，

「広島県の 15歳の生徒に身に付けさせたい力」である「自己を認識し，自分の人生を

選択し，表現することができる力」がどのくらい身に付いているかをみるために，自己

表現（自己表現 5分以内，その後質問・回答が 3分以内）が実施されます。日々の授業

や活動の中で，自分の思いをしっかり話せるようにしていきましょう。 
 

◇学校評価(中間)～学校評価関係者委員会～  
第２回の学校関係者評価委員会を開催しました。目標，指標，目標達成のための方策，結果の分

析，改善策，共に適切かつ妥当であると評価していただき，継続して取り組むこと，同時に，コロナ

禍で，生徒の命を最優先に臨機応変に対応すること等，貴重な意見をいただきました。ありがとうご

ざいました。中間評価の詳細は，ホームページ及び Classroom にあげていますので，ご覧ください。 

 

 

 

 

◇カウンセラー相談日 
一人で悩まないで澤井先生に相談してみませんか？ 
グループでの参加でも OK です。 

 
 
 
 
 

毎月第３火曜日
は，｢体罰，セ
クシュアル・
ハラスメント
相談日｣。 

担当：教頭，西

村，舛田，知名 

呉市立両城中学校 校内相談窓口 
■ 学校電話番号  0823-21-4661 

■ 教育相談担当 教頭 ,西村 ,舛田 ,知名  

■ 相 談 場 所   相談室 ,保健室 ,校長室等 

【11 月以降の相談日】（木曜日） 
11月 10日，11月 17日,12月 1日，12月 15日，
1月  5日，1月 19日，2月 2日，2月 16日 

【予約】両城中学校 21-4661【担当】教頭，知名 

呉市立両城中学校 

TEL : 0823-21-4661 FAX :0823-24-9849 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：ryoc@kure-city.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ:http://www.kure-city.jp/~ryoc/ 

「朝読書」の効果 

①大脳が活性化され，ストレスが解消され，気持ちが落ち着く。 

②毎日習慣づけて行うことで，集中力が向上する。 

③他者への共感の気持ちが高まる。 

④読み書きの能力が培われ学力も上がる。 

⑤語彙力の増加で，コミュニケーション力もアップする。 

 


