
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

両 中 だ よ り 
１月号 令和２年１月７日発行

新 年 あ け ま し て お め で と う ご ざ い ま す 。   

家 庭 や 地 域 の 皆 様 ，旧 年中 ， ご協 力， ご 支援 のも と に教 育活 動 を進 め

るこ と がで きま し たこ とに 深 く感 謝申 し 上げ ます 。  

令和 ３ 年度 全面 実 施の 中学 校 新学 習指 導 要領 では ， ①知 識及 び 技能 ，

②思 考 力， 判断 力 ，表 現力 等 ，③ 学び に 向か う力 ， 人間 性等 の 三つ の柱

です べ ての 教科 等 を整 理し て いま す。  

今年 も ，「 主体 的 な学 び」 を 促す 教育 活 動， 「思 考 力・ 判断 力 ・表 現

力」 の 育成 ，「 自 己指 導能 力 」の 育成 に ，生 徒， 教 職員 ，共 に チー ム両

城と し て挑 戦を 続 けて まい り ます ので ， 保護 者の 皆 様， 地域 の 皆様 にお

かれ ま して も， 本 校の 教育 活 動に ご支 援 を賜 りま す よう ，よ ろ しく お願

い申 し 上げ ます 。  

生 徒 の 皆 さ ん ，３ 学 期 は年 度 の締 めく く りの 学期 で ある と同 時 に， 次

の学 年 に向 かっ て 助走 を始 め る０ 学期 で もあ りま す 。  

１ 年 の 計 は 元 旦 に あ り 。 「 い ま か ら  こ こ か ら 」 で す 。一人 一 人が 新

たな 気 持ち で目 標 を立 て， 実 現し てく だ さい 。「 こ うし たい 」 「こ うす

る」 を 字に した り ，で きる だ け多 くの 人 に伝 えた り して ，行 動 を始 めま

しょ う 。ま ず始 め てみ るこ と です 。「 卵 を割 らな け れば オム レ ツは 作れ

ない 」 「パ スタ は ゆで なけ れ ば食 べら れ ない 」の で す。 やる 気 はや り始

めた 人 に生 まれ ま す。  

３ 年 生 の 皆 さ ん ，生活 リズ ム を整 えて 体 調に 気を 付 けた うえ で ，ひ た

すら 前 に。 今， こ の試 練の と きこ そ， ま たと ない 成 長の とき で す。  

２ 年 生 の 皆 さ ん ，この ３学 期 をど う過 ご すか は， 将 来に とっ て とて も

大切 で す。 学習 習 慣の 確立 ， 修学 旅行 で の最 善の 判 断・ 行動 を 期待 しま

す。  

１ 年 生 の 皆 さ ん ，学習 と部 活 動の 両立 に 慣れ てき ま した 。今 後 ，多 様

な視 点 から 結果 や 影響 を考 え るこ とで 更 に成 長す る こと を期 待 しま す。  

           

令和 ２ 年１ 月７ 日  呉 市立 両 城中 学校 長  大 平栄 子  

 

３年生はあと４２日。１･２年生はあと５２日 

目標をもって１日を過ごそう！ Never Give Up 

   ～チャレンジし続ける君たちであることを期待！～     

中学校は自分を鍛える場です。自分に足りないものを満たす努力をしなければなり

ません。謙虚に学ぶ姿勢が大切です。そして夢や志に向かって挑戦してほしいと思い

ます。再度，４月の自分に戻って，“いっしょに”がんばっていきましょう。 

 学校評価アンケートの結果を見ると，全体的には，授業に前向きに取り組んでいる，自分がするべき仕事や作業は

責任を持ってやっている，学校や社会のルールを守っている，近所の人や家の人にあいさつをする生徒が多い，楽し

く学校生活を過ごしているなど，君たちの頑張っている素敵な姿が浮かんできます。よくがんばっています。 

 しかし，課題もあります。３学期は，ここにあげた課題が少しでも改善できるように取り組みましょう。 

「自分で計画を立てて勉強する」「家庭学習の時間を増やす」「ＰＴＡ宣言を守る」 
◇第２回学校評価アンケート（１２月）の結果 

肯定的評価（アンケートの「４とてもそう思う」と「３そう思う」の割合） が伸びた項目    ７月  12 月 

１ 自分のよさが，まわりの人から認められていると思う（３年） 62.2% 78.3% ＋16.0 

２ 自分にはよいところがある（３年） 77.1%% 84.8% ＋13.7 

３ 楽しく学校生活を過ごしている（２年） 83.7% 93.0% ＋ 9.3 

４ 総合的な学習の時間で，自ら課題を見付け，見通しをもって進んで工夫

し，あきらめずに解決することができた（３年） 
80.0% 89.1% ＋ 9.1 

５ 授業で考えることが楽しい（３年） 64.4% 73.3% ＋ 8.9 

６ 家庭学習（含：塾等の時間）を平日,3学年－120分以上行っている（３年） 71.7% 80.4% ＋ 7.7 

肯定的評価が大きく下がった項目，肯定的評価が低い項目（課題） ７月 12 月 

１ 携帯電話等（その他の通信機器を含む）をPTA宣言とおり，21時以降（ただし

２１時以降塾等での外出で家庭への連絡が必要な場合は各家庭で時間を定める）は保
護者に管理してもらっている（３年） 

63.6% 52.2% －11.5 

２ 家庭学習（含：塾等の時間）を平日,2年生－100分以上行っている（２年） 77.3% 67.4% － 9.8 

３ 家庭学習（含：塾等の時間）を平日,1学年－80分以上行っている（１年） 94.6% 84.8% － 9.2 

４ 携帯電話等（その他の通信機器を含む）をPTA宣言とおり，21時以降（ただし２

１時以降塾等での外出で家庭への連絡が必要な場合は各家庭で時間を定める）は保護
者に管理してもらっている（２年） 

56.8% 

 

58.1% 

 

＋ 1.3 

 

５ 自分で計画を立てて勉強している（２年） 67.4% 62.8% － 4.7 

６ 時間の三点固定（学習を始める時間・就寝時間・起床時間）を意識して行

動し，生活リズムを確立できている（２年）（３年） 

63.6% 

71.1% 

65.1% 

65.2% 

＋ 1.5 

－ 5.9 

 目標をもって始めるということは，生活の中で様々な役割を果たすときに，明確な価

値観に基づいて行動することになります。自分の行動に責任をもつことにもつながりま

す。目標を自分自身で約束し，それを守りやりきることでよい習慣を身につけることに

なります。学期の始めに個人目標を書き教室の後ろに掲示します。ぜひ，自分で立てた

目標をやりきってほしいと思います。みなさんの更なる成長を期待しています。 

 “過去を変えることはできない。しかし未来を変えることはできる” 
 

 

 

 

・小さな約束をつくり，それを守る。 
・他人の弱点について争うことをやめてみる。自分の弱点を弁護することもやめてみる。 
・間違いを起こしたとき、素直にそれを認め、修正し，それからすぐ学ぶようにする。 
・人のせいにしたり，人を批判したりするむだなエネルギーを使わないようにしてみる。 



◇新生徒会執行部活動開始 
12 月に生徒会選挙が行われました。新執行部の体制が整い，

活動もスタートしました。これからは執行部をリーダーとして，

２年生が両城中学校を引っ張り，１年生がそれを支えていくよう

になります。３年生から君たちにバトンタッチです。これまで３

年生からたくさん素敵な贈り物をもらったと思います。それを伝

統として，さらに，新しい風を吹かせて，先輩たちに負けないす

てきな両城中学校を創っていってほしいと思います。期待してい

ます。 

 会 長  ２年２組 奥畑ゆうか 

 副会長  ２年１組 井理帆 

           １年２組 金本浩一  
 書 記  １年１組 東  佑大 

 執行委員 ２年２組 立花 蓮 

            １年１組 喜多村侑誠  
１年１組 西本倖太  
１年１組 川端彩聖   

                        
 
 
 

◇いじめは絶対許さない  

 

１２月１２日（木）に両城中学校で生徒会による「いじ

め撲滅全校集会」が初めて行われました。いじめ撲滅キ

ャンペーンの取組として行われた「いじめ撲滅キャンペ

ーンに係る標語・ポスター」の優秀作品（両中だより 12

月号で紹介）の表彰を行い，表彰者が作品に込めた思い

を発表しました。その後，生徒会長の長重くんが代表で

「両城中学校いじめ撲滅宣言」を行い，生徒全員で採択

されました。今後も，生徒と保護者の方と一緒になっ

て，いじめゼロを目指した学校風土，環境の醸成を図っ

ていきたいと思います。よろしくお願いします。 

生徒会長（奥畑ゆうか） 
この度は，生徒会長に信任していただきあ

りがとうございます。２年２組の奥畑ゆうか
です。私のスローガンは『両中革命』です。
両中に革命の嵐を吹き込みたいと思っていま
す！ その第一歩として『放送』について考え
ています。このようにチャレンジする学校と
いう目標で，これから取り組んでいきたいで
す。それには，みなさんのたくさんの意見と
協力が必要です。「こうしたい！」「こうし
よう！」「こうしたらもっとよくなる！」と
いう思いがあれば，教えてください。一緒に
取り組んでいきましょう。１年間よろしくお
願いします。 

『両城中学校生徒会いじめ撲滅宣言』 
 

“自分がされて嫌なことを，人にしていませんか？” 

“毎日の自分の言葉に責任を持てていますか？” 

“人をばかにするような笑いをしていませんか？” 

 私たち両城中学校生徒会は，いじめを受けている人の味

方です。いじめをしている人を許しません。両城中学校の

全生徒で素敵な笑いの輪を広げ，いじめのない温かい学校

を創っていくことをここに宣言します。 

◇二川ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会(兼 校内ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ大会)を行いました 
12 月 1 日（日）に第 41 回二川ロードレース

大会（兼 校内ロードレース大会）が開催さ

れました。地域の方に準備や当日のお世話を

していただき，参加者全員が完走することが

できました。ありがとうございました。前年

度の記録と比較して，自分の成長を確認でき

た生徒が多かったようです。また来年自己ベ

ストを目指して参加しましょう。 
 

 

◇「ちょっとだけ」「これくらい」は絶対ダメ！」 
12 月 12 日（木）に薬物乱用防止教室を開催し，大塚薬局の大塚先生から大切な話を聞かせていただ

きました。「今日，薬物乱用防止教室をして，改めて薬物の怖さを知りました。『１回だけなら大丈

夫』と薬物を使用してしまうと，幻覚が起きたりして，自分が壊れてしまうと分かりました。だから，

絶対に使用しないと決心できました。薬物が手に入りやすい環境にあることや，危険意識の低さから事

件につながってしまうと分かりました。たばこも危険なので，お父さんに帰ったら教えてあげようと思

いました。友達から誘われてもきちんと断りたいと思いました。」 

 

◇1 分 54 秒 ～自分で考えて避難する～ 
12 月 13 日（金）の昼休憩中に今年度３回目の避難訓練（火災）を予告なしで実施しました。前回の反

省を生かし，避難の放送後 1 分 54 秒（前回 3 分 07 秒）で避難を完了し全員の確認をすることができまし

た。とてもスムーズに避難できましたが，校舎から出た瞬間に緊張感がなくなった人がいたことは課題で

す。いつどんなときに天災に遭遇するかわかりません。日々の生活の中ではつい忘れがちになりますが，

“天災は忘れた頃にやってくる”，ことあるごとに，危機意識を高め，自分の命は自分で守る力をつけて

いきましょう。 

◇一人で悩まないで相談してね   

【カウンセラー相談日（木曜日）】 

両城中にも相談窓口があります。心配なことがあ

れば，いつでも相談してください。 

 
◇新メール配信システムの登録 
新メール配信システムの登録は108名〔74.0%〕（12/25 現在）です。登録がまだの方は登録をお願いします。部

活動に入っている人は部活動の登録もしていただくと，休日の試合等で緊急に連絡することが可能になります。Ｐ

ＴＡ役員になられている方は，ＰＴＡ役員の登録もお願いします。実行委員会の案内等を送らせていただきます。 
 
 

◇２月から変わります！ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽとﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

 新メールアドレスはメールサーバに登録済みですので，受信メールについては移行前でも届きます。新ホームペ

ージのアドレスについては，数か月間はウェブの検索エンジンでヒットしない可能性がありますので，直接ＵＲＬ

を入力するか，呉市のホームページの学校教育課が掲載している「呉市立中学校一覧表」からアクセスしてくださ

い。 

1/16，2/6（午前），

2/20（午前），3/5 

【予約】 

両城中学校21―4661 

教頭・養護教諭まで 

毎 月 第 ３ 火 曜 日 は 「 体 罰 ， ｾｸｼｭｱﾙ･ﾊﾗｽﾒﾝﾄ

相 談 日 」 担 当 ： 教 頭 ,㴫 田 ,向 山 ,堀 ,知 名  


