
 
 
 
 

 

◇敬老会に参加（音楽部・生徒会）  

 ９月１６日（月）の敬老の日に，川原

石地区敬老会（二川まちづくりセンタ

ー）及び両城・三条地区敬老会（両城小

学校体育館）に，生徒会・音楽部の生徒

が参加しました。生徒会執行部の生徒

は，司会や受付を行い，会場のあとか

たづけなども積極的に進んで手伝っていました。音楽部は，懐かしい曲をメロディーで

歌い，最後には「ふるさと」を会場の皆さんと歌いました。 

◇１０月１２日（土）は文化活動発表会  
１ 日時：令和元年10月12日（土）9:00～15:00 

２ 場所：本校体育館，教室，廊下 

３ 日程 

※スケジュールが予定より遅くなることもあります。ご了承ください。 

《「総合的な学習の時間」の取組》  

３年生 『まちづくりしぐさ』  

３年生は，両中恩返し隊，呉を活性化し隊，両城地区の良いスポットを発信し隊，真剣に掃

除をし隊の四つのグループに分かれて，地域のことを考え地域に貢献する取組を生徒が考えて，

実践し，その中でまた新たな課題を発見し，その課題解決に取り組む活動を行っています。 

両中恩返し隊は，ふれあい広場で両中カフェを開き，地域の方に集まっていただき，紙芝居

 内 容 場 所 
9:00～ 9:30 開会行事 

体育館 
9:30～11:30 

総合的な学習の時間の発表 
文化部・教科ステージ発表 

11:30～12:00 展示見学 教室等 

13:00～14:45 
全校合唱「呉の歌」 
合唱コンクール（課題曲・自由曲） 体育館 

14:45～15:00 閉会行事 

両 中 だ よ り 
１０月号 令和元年１０月１日発行

を披露したり，お茶をしたりしながら，地域の歴史について話を聞

かせていただいたりしました。 

呉を活性化し隊は，市役所に呉の活性化の取組について話を聞

きに行ったり，全校生徒にアンケートを取ったりして，地域の活性

化について考え，私案を作成し提案します。 

両城地区の良いスポットを発信し隊は，両城地区の良いスポッ

トを探し，写真や動画におさめ，三条通り商店街に行き，かつての

様子を聴かせてもらったりしました。 

真剣に掃除をし隊は，校内はもちろん地域の公園で，清掃活動を

行い，地域の美化活動に取り組みました。 

～活動後の生徒の感想より～ 

「いつも見守ってくれている方々に紙芝居で心のこもった恩返し  

ができた。」「１回目は自ら会話するという行動ができなかった 

という反省点があったけれど，2 回目は自ら考えて行動できた。」

「日頃見守ってくださり，いろいろなことでお世話になっていた 

ので，楽しんでもらってよかった。」 

文化発表会に向け，各グループでこれまでの活動をまとめ，発表

の準備をしています。 

１年 生活しぐさカレンダー＆ピクトグラム 

１年生は，生活しぐさについて取り組みました。一人一人が日常生活を振り返り，大事にしたい「生活し

ぐさ」を考えて，クラスで交流し，学年全体で１２の生活しぐさを選びました。そして，この１２の生活し

ぐさをカレンダーにしました。また，この１２の生活しぐさをピクトグラムにデザインしました。文化活動

発表会で発表します。 

２年 キャリア・スタート・ウィーク 

２年生は，８月２１～２８日ま

での５日間で実施されたキャリア

・スタート・ウィークでの体験学

習について発表します。 

～体験学習後の生徒の感想より～

「『笑顔で仕事をする』とい   

う私の目標も５日間頑張れ 

たと思います。」 

「会った人全てに『お疲れさ 

まです』と言うのは，気持  

ちよかったし，相手も笑顔 

で『お疲れさまです』と返 

してくれるのでうれしかっ 

たです。」 

「お客様に届ける商品に関わ 

らせていただいて，とても 

貴重な体験をすることができた。」 



「最初とても不安で緊張したけど，最後はも  

う終わるのかと寂しい気持ちになりました。」 

「いろいろな職業があるのだなと改めて自分の 

 進路をもう一回考えてみようと思いました。」 

「今回お世話になった方々に感謝し，また， 

職業などをしっかり考えていきたいです。」 

「嫌な顔一つせず，いつでもニコニコ笑って 

 体力をすごく使われている姿を見て，とて 

も尊敬したし，本当にカッコイイなと感動 

しました。」 

「自分が精一杯努力したことを褒められたと 

きはとても嬉しいですが，注意されたとき 

はとても悲しくなります。働くって私たち 

が思っているほどあまくないんだと，いろ  

いろなことを５日間で学びました。」 

「私は今，はっきりとした夢を持っていませんが，事業所の方を見て，しっかり自立していこ 

うと改めて決めました。この貴重な経験を忘れず日常に生かしていこうと思います。」 

ご協力していただいた各事業所のみなさん本当にありがとうございました。 

 
《合唱コンクール》         ◇本番に向けて練習中 

～本番まであと２週間～ 

 

 

 
 

 

 

 

 

１年生 課題曲：「マイバラード」 

組 自由曲 指揮者 伴奏者 

１ 大切なもの 岩永尚磨 

中元悠喜 

木村真緒 

木村真緒 

２ 地球星歌 下前旺駕 

田中 響 

岡澤優衣 

金本浩一 
 

２年生 課題曲：「 明日へ 」 

組 自由曲 指揮者 伴奏者 

１ My Own 

Road 

山中勝太 

吉岡瑛太 

松添音乃 

松添音乃 

２ 輝くために 中田惺也 

兼田 遼 

兼田 遼 

小田遥香 
 
３年生 課題曲: 

｢あなたへ～旅立ちに寄せるメッセージ～ ｣ 

組 自由曲 指揮者 伴奏者 

１ 
Story 

井村雄太郎 

井村雄太郎 

中道梨花 

後藤理沙 

２ 
時を越えて 

久留米諒 

長重和幸 

高野彩音 

高野彩音 

※上段…課題曲の指揮者および伴奏者 

下段…自由曲の指揮者および伴奏者  

全校合唱「くれの歌」 
指 揮 ： 長 重 和 幸   伴 奏 ： 大 道 京 子  

《全校合唱「くれの歌」》 
   呉市は平成４年１０月１日の市制施行９０周年を迎えるとき，呉市を担っていく児童・生徒が９０周

年をともに喜び，呉市に関心を持ち，希望と活力に満ちた住みよい町にしていこうとする意欲を高めよ

うと，いつでも口ずさむことができるような「くれの歌」の作詞や作曲を募集しました。当時，呉市教

育委員会がまず，作詞を募集し，応募５５４点から優秀作４点を選び，これに合う曲を改めて募り，２

２６点の中から厳選し，作詞，作曲部門で,本校の生徒が最優秀賞に輝きました。当時 3 年生，水野千

絵さんが作詞，永島展子さんが作曲した，この「くれの歌」を両城中学校では，平成 25 年から，文化

活動発表会で全校合唱として，歌い継いできました。 

  先輩達が作り上げた伝統や文化を引き継ぎ，生徒が工夫しながら創り上げた全体合唱

「くれの歌」を聴いていただけたらと思います。 

 

◇一人で悩まないで相談してね   

【カウンセラー相談日（木曜日）】 

両城中にも相談窓口があります。心配なこ

とがあれば，いつでも相談してください。 
 

◇２年生の保健で救命救急の 
講習を受けました 

【呼吸停止後３～４分が生死の分かれ目】 
突然倒れた人や，反応のない人をみたら，ただち

に心停止を疑うことが大切です。 

心停止の可能性があれば大声で応援を呼び,１１９

番通報とＡＥＤの手配を依頼してください。止まっ

てしまった心臓と呼吸の動きを，心肺蘇生法やＡＥＤ（両城中学校のＡＥＤは職員室南側の入り口の廊

下側にあります）の使用によって助けます。脳は心臓が止まると１５秒以内に意識がなくなり，３～４

分以上そのままの状態が続くと回復が困難となります。心臓が止まっている間，心肺蘇生によって脳や

心臓に血液を送り続けることが，心臓の動きが戻った後に後遺症を残さないために重要です。   

命が助かる可能性は時間の経過とともに減っていきますが，その場に居合わせた「あなた」が心肺蘇

生法を行うことで救命のチャンスを高めます。 

 

◇全教科で「考える授業」  ◇下校時間が変わります 
づくりを進めています  

○個人思考 → 学び合い → 個人思考 → まとめる → 振り返る 

生徒主体の「考える授業」づくりについて研修を進めています。

「既習の知識を活用し課題に立ち向かう」「しっかり考えながら取り組む」「考えを周りに伝わるよう

に表現し学び合う」「取り組んだ内容からさらに学ぼうとする」そんな授業をめざしています。 

１１月１日（金）には，参観授業・ＰＴＡ教育講演会・学年懇談会を行いますので，ぜひ，お越しく

ださい。よろしくお願いします。 

10/10，10/17，10/24， 
11/7(午前)，11/21，11/28(午前)， 
12/5，12/12(午後) 
【予約】両城中学校 21―4661 

 教頭・養護教諭まで 

毎 月 第 ３ 火 曜 日 は 「 体 罰 ， ｾｸｼｭｱﾙ･ﾊﾗｽﾒﾝﾄ

相 談 日 」 担 当 ： 教 頭 , 田 ,向 山 ,堀 ,知 名  

10 月 4 日（金）から
完全下校時間が 17 時
30 分になります。10 月
21 日（月）からは 17 時
00 分になります。 

また，10 月 7 日（月）
から冬服完全着用に
なります。 


