
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PHOENIX 
フ ェ ニ ッ ク ス 

〒737-0015 呉市船見町 1-1 

℡0823-21-1468 fax0823-24-9814 

E-mail miyc@kure-city.jp 

http://www.kure-city.jp/~miyc/ 

呉市立宮原中学校 

令和４年６月１日 

学校教育目標「夢を志に～未来を拓く力の育成～」 

宮中のシンボル「フェニックス」 

令和４年５月２５日（水），第７６回宮原中学校

体育大会を行いました。晴天のなか，中間テスト終

了後の３・４校時でのミニ開催（無観客）でした。

スローガンは「It’s勝 time!～心を１つに～」です。 

本来は，１４日（土）の午前中に保護者の方も参

観していただきながら開催する予定でしたが，新

型コロナウイルス感染拡大防止及びリーダーの３

年生が参加できる状態で実施したいという願い

で，１８日（水）に延期しました。 

しかし，これもコロナの学級閉鎖で延期となり

ました。ＰＴＡの保護者の方も，「少しでも生徒達

の頑張る姿を保護者に見てもらいたい」と協力体

制を整えて下さっていただけに残念でした。 

 

第７６回宮原中学校体育大会開催！ 

 

体育大会自体はコロナがあって小規模になってしまい参加する人数も少なくリレーの順番も大幅に

変わってしまうなど，急遽変更することがたくさんあって，みんな，もう少しあたふたしてしまうか

な？と思っていたけど，次々に「この人に走ってもらおう！」や「とにかく頑張ろう！」などの言葉

がたくさん出てきて，チームが一つになったような気がして，私自身「頑張ろう！」と思えました。 

今までは，自分が良ければそれで満足していたけど，今回のリレーで「頑張れ～」と言われた時，

うれしくて…。これからもみんながうれしくなるような声かけをしていきたいです！（３年生） 

そして，規模を縮小してでも生徒達の表現する

場をつくりたいという思いで，３度目にて開催す

ることができました。正直，生徒達も残念な気持

ちだっただろうと思っていましたが，当日の生徒

達の頑張る姿や振り返りを見ると，「開催してよ

かった」と実感します。団体リレーで接触するな

どハプニングがありましたが，最後まで一生懸命

走る姿に中学生の頼もしさを感じました。 

コロナ禍で予測できない世の中，臨機応変に対

応し前向きに進んでいく「未来を拓く力」を育ん

できていると思うとうれしくなります。 

団体リレー：「頼んだよ！」「後はまかせろ！」 

長縄：心をひとつに！１回～２回～！ 

表彰：青組優勝！おめでとう！ 

振り返りから 

グラウンド横の

大きなポプラ並木

の下で小声で応

援！楽しそう。「フ

レ～フレ～！」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【編集後記】おもわず笑顔になる瞬間！ 

コロナ禍で体育大会の延期の連続にもかかわらず，明るい声で声援を送る生徒達，笑顔でｽﾛｰｶﾞﾝの横断幕作成に取り組む生徒

達，何度もリレーのメンバー変更する姿などなど…子どもたちは，大人以上に逆境に柔軟に対応しています。ほんと感心します。 

新型コロナウイルス感染に伴う学級閉鎖中も，「学

びを止めるな」と先生達がオンライン授業に挑戦し

ています。数学では内容を精選したり，理科では画

面上で実験をしてみたり。試行錯誤しながらも前向

きに挑戦している宮原中の先生達です。 

令和４年４月１６日（土）から呉市民大会

が各会場で開かれ，熱戦を繰り広げました。

呉市のどの部活動もコロナ禍で十分に練習

ができず大会に参加したところも多かった

ようです。限られた条件の中ですが，次の呉

市総合体育大会に向けて，頑張ってほしい

です。 

呉市民大会 健闘する！ 

令和４年４月２５日（月）ＭＧＴ（宮

中・ｶﾞｰﾃﾞﾆﾝｸﾞ・ﾄﾗｲｱﾙ）として，３４名

の生徒が，体育大会に向けてグラウンド

の草抜きを行いました。ボランティアを

すると気持ちがいいね！ 

学級閉鎖中も「学びを止めない」 

「卒業証書授与式の日程変更のお知らせ」 

これまで呉市では「３月第２土曜日」を中学校の卒

業式と定めていましたが，今年度から「広島県公立高

等学校入学者選抜（入試）」が新たな方法で実施され

ることにより，入試日程も大きく変更されました。こ

のことにともない今年度の卒業式の日程も変更にな

りました。（変更日）令和５年３月８日（水） 

【令和４年度 いじめ・体罰・セクハラ相談窓口の

お知らせ】 

 本校では，いじめや体罰，セクハラなどの相談窓口を

設けています。気軽にご相談ください。  

・連絡先：℡ 21-1468   

・担当者：荒本教頭，平岩生徒指導主事 

前西保健主事（養護教諭），藤本ＰＴＡ会長   

※プライバシー等秘密は厳守します。 

・相談場所：本校カウンセラー室及保健室等 

  

【努力したことや頑張ったこと】 

○体育大会で，全力でチャレンジすることを頑張った。種目は少なかったけれど，本気で頑張り，

楽しさを覚えたから，来年は，もっとみんなが楽しくなれる体育大会をしたいと思った。（１年生） 

○集合する時，早く動くように意識できました。リレーでは，自分の前の人とどこの辺りでバトン

を渡すかなど話し合い，少しでも相手チームとの差を縮められるよう頑張りました。（１年生） 

○みんなが頑張っていたので，自分も頑張ろうとする気持ちがわいてきました。（２年生） 

【今後の生活に生かしていきたいこと】 

○ダメだったら，次をどうすればよいか，日頃から考えていきたいです。（２年生） 

○仲間と協力したり，最後まで諦めたりしないことです。（３年生） 

○３年生なので，どんどんみんなとする行事も終わっていきます。全力で取り組みたい。（３年生） 

振り返りから 

【試合結果】 

バスケットボール（男子の部） 宮原中●６７―７９○広中央中 

バスケットボール（女子の部） 宮原中●４５－６６○昭和中 

               宮原中●４４―１０６○呉中央中 

バレーボール（男子の部）   宮原中●０－２○横路中 

               宮原中○２－０●明徳中 

第５位（呉地方バレーボール祭出場）   

バレーボール（女子の部）   宮原中○２－０●音戸中 

               宮原中●０－２○川尻中 

ソフトテニス（男子）大岩・藤中組 ２回戦進出 

（女子）大田・大林組 ベスト１６進出 

陸上部 100ｍ 山根慎士 13秒 86 

 

理科室から配信 タブレット 

「グラウンド広い

から，草もたくさ

ん生えとるね

～。」 

「そ～じゃね～。

多いね～。」 

ボランティア活動 ＭＧＴ 


