
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PHOENIX 
フ ェ ニ ッ ク ス 

〒737-0015 呉市船見町 1-1 

℡0823-21-1468 fax0823-24-9814 

E-mail miyc@kure-city.jp 

http://www.kure-city.jp/~miyc/ 

呉市立宮原中学校 

令和４年１月７日 

学校教育目標「夢を志に～未来を拓く力の育成～」 

宮中のシンボル「フェニックス」 

 

＜新たなる年の初めに＞        宮原中学校長 馬屋原 美智子 

令和４年が始まりました。「壬寅」年の今年は，「新しく立ち上がること」や「生まれたも

のが成長すること」といった縁起の良さを表しているといわれます。今年が宮原中学校に関

わるすべての方にとって幸せな１年になりますよう，心からお祈りいたします。 

入試本番を迎える３年生にとっては試練の年明けですが，ここを乗り切れば春が訪れます。

人によって進路が決定する時期は違いますが全員の進路が決まるまで，学年全体で頑張り抜

きましょう。１・２年生も今年をどんな１年にしたいのか，自分の目指すものを描いて生活

していきましょう。時々振り返って軌道修正することで必ず自分の足跡を残すことができま

す。普段はあまり意識せずに何気なく過ごしている日々の積み重ねが自分を形作っていきま

す。みなさんも知っているイチローさんがこんなことを言っています。 

 

 

 

野球界で様々な記録を打ち立てた，あのイチローさんがご自分の体験を基にして語ってお

られる言葉だけに，実感を伴って伝わります。私たちも「普段通りの当たり前」を見直し向

上していきましょう。 

令和３年１１月２８日（日）９時，宮原地区まちづくり

推進委員会の主催による「みんなで防災を考える集い in

宮原 2021」が，本校体育館で行われました。本校も登校日

として，１・２年生が参加し研究発表を行い，地域貢献し

ました（受験生の３年生は通常授業）。この集いは，宮原

の人に防災意識を高めるよう啓発することが目的でした。 

１年生は「宮原地区と水」をテーマに水の恵みと災害の

歴史について発表をしたり，２年生は「自宅で避難指示が

でたら？」と題して，地域の方と避難バックに入れるもの

を実演したりクイズをしたりしました。聞き手を意識して

ノー原稿で挑戦したり，実演を交えたりするなど，文化発

表会の内容をバージョンアップした素晴らしい発表でし

た。中学生は，地域の若者代表として「私たちと一緒に逃

げましょう！」と呼びかけました。頼もしいですね！ 

「カラー版」は学校ＨＰで！ 

＜地域貢献・防災の取組＞ 

「みんなで防災を考える集い in宮原 2021」で研究発表！ 

明けましておめでとうございます。  

特別なことをするために特別なことをするのではない， 

 特別なことをするために普段通りの当たり前のことをする    イチロー 

１年生「たくさんの地域の人の前で緊張する

な～。でもたくさん練習したから大丈夫！」 

２年生「避難バックに，何入れますか～？」 

地域「１番は水，２番は非常食ですよね～」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【編集後記】おもわず笑顔になる瞬間！ 

今，３年生が受験に向け面接練習を行っています。緊張しながらも自分の思いを語る姿に，「自分の進路に向かって頑張れ～！」

と心の中で応援しています。これまでの自分の生活を振り返り，進学先の夢を語る面接練習は，１人１人の個性が溢れています。 

賞【おめでとうございます】 ～主に夏休みの宿題から出品しました～ 

○第８９回全国書画展覧会書の部（熊野町） 筆都大賞  及川智咲（２学年） 

○第５９回中学生作文コンクール（生命保険文化センター） 

都道府県別賞 広島県佳作  齊田佳凛（１学年） 森原千空（２学年） 

○第６９回呉市児童生徒科学作品展  広島県努力賞：酒井香帆（３学年） 栄木隆宏（２学年）  

           呉市入選：青木沙樹（３学年） 上岡乙羽（２学年） 齊田琉希（１学年） 齊田凌空（１学年） 

１２月１７日（金）午後から，大掃除を行

いました。黙々と床を 

磨く１年生がいました。 

その姿に思わず写真を 

撮りました。感謝の気 

持ちで掃除をするって 

素晴らしいですね！ 

「ピカピカ年末大掃除」  

１０月１８日（月）は，広島国際プラザ

にあるＪＩＣＡの方から持続可能な社会

を目指すＳＤＧｓの取組について，１２月

３日（金）は，呉の海上自衛隊の方から防

災について，講義やロープワークなどの体

験を交えながら学び，視野を広げました。 

３学年 出前授業 本物から学ぶ（ＪＩＣＡ・海上自衛隊） 

２年生 修学旅行 in四国  

～松山の中学生とオンラインで交流～ 

【令和３年度 スクールカウンセラー相談窓口のお知らせ】 

 今年度も，子どもに関わる悩みについて相談窓口を設けています。 

専門のスクールカウンセラーが対応します。 

 ※事前に電話等で予約をお願いします。  

・連絡先：℡ 21-1468（中学校窓口：荒本教頭，𡧃根養護教諭）  

・スクールカウンセラー 岡崎 彩 先生   

※プライバシー等秘密は厳守します。  

・相談場所：本校カウンセラー室（１階）   

・相談日： 1/11  1/18  2/1  2/8  2/15  2/22  3/1（最終日） 

令和３年１２月７日（火）から２泊３日で，２年生が四

国（愛媛県・香川県・徳島県）へ修学旅行に行ってきまし

た。新型コロナウイルス感染が「レベル１」となり，なん

とか実施することができました。四国の歴史や文化，自然

を満喫し，友達と絆を深めた３日間でした。 

近年，本校の修学旅行は，現地の学校と交流しながら「呉

に観光旅行を誘致しよう」をテーマに取り組んでいます。

今回は，コロナ禍のため，道後温泉近くの松山市立垣生（は

ぶ）中学校の生徒会や有志と事前にＺｏｏｍで交流してい

ました。生徒同士で直接会うことはできませんでしたが，

当日は垣生中学校の先生が旅館に来られ，宮中生と交流す

ることができました。出会いってワクワクしますね！ 

 【行程】 

１日目：とべ動物園，道後温泉散策 

２日目：レオマワールド，鳴門の渦潮 

３日目：大塚国際美術館，四国水族館 

松山市立垣生中の先生いらっしゃい！ 

大鳴門橋と渦潮 

＜生徒の振り返りから＞ 

・周りの人への配慮やルールを守ることの大切さを学びました。 

・楽しい３日間を過ごせたのは，支えてくれた全ての人のおかげ

です。みんなと協力しあい，絆を深めることが出来ました。 

自衛隊の方と体験 JICAの方と視野を広げる 


