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今回協力してくださった事業所の皆様に，改めて感謝申し上げます。

令和５年度「呉市キャリア・スタート・ウィーク」を実施しました

令和５年８月２２日（火）～２４日（木）の３日間，２年生による「呉市キャリ

ア・スタート・ウィーク（職場体験学習）」が行われました。この体験学習は，地

域の事業所を中心に職場体験を行うことで，１人１人の生徒の社会的・職業的自立

に向け，必要な基盤となる力（コミュニケーション力，自己理解，課題解決力な

ど）や態度を育てることを目的としています。

本校では宮原地区を中心に，２２事業所のご協力を得て，体験学習を実施するこ

とができました。体験学習終了報告の電話をしてくる生徒の弾む声や，体験学習の

様子を尋ねると詳細に自分の体験を語る生徒の在り様から，生徒が充実した経験を

してきたことが伝わってきました。また，体験を通じて生徒は自分の良さを再発見

したり，逆に自分の課題を認識したりするとともに，事業所の方から社会人として

のマナーや仕事のやりがいなど幅広く教えていただきました。この呉市全体で応援

した体験が，これからの生活や自分の夢や志の実現につながってほしいものです。



２学期が始まりました！ 令和５年度 第２学期 始業式 「式辞」より

この度，平成28年度に呉市立中学校総合文化行事「ふれあい夢議会」において当時の宮原中学校生

徒会が提案し，決議されて始まった「一人じゃないよ！事業」（高齢者家庭のゴミ出しボランティ

ア）を9月4日をもって終了させていただくこととなりました。

中学生が「自分たちにできる地域貢献は何か」と案を練り，宮原地区自治会連合会様等，地域の皆

様のご協力のもと行ってきたこの事業ですが，新型コロナウイルス感染症の発生を境に思うような活

動を継続することが難しくなっており心苦しく感じておりました。

宮原地区自治会連合会会長様をはじめ，各自治会長様におかれましても毎月1回のこの活動のため

に多大なるご理解・ご協力をいただき感謝しております。

今後は現生徒会を中心に，形は変えるものの中学生としてできる地域貢献を考え，実施してまいり

たいと思います。

令和5年9月

宮原中学校 校長 馬屋原美智子

「一人じゃないよ 事業」終了のお知らせ

おはようございます。２・３年生は先週（8/21(月)）から授業やキャリア・スタート・ウィークが始まり，既に夏休み気分から抜け

出している人も多いかも知れませんが，いよいよ今日から２学期の始まりです。

この間，大きな事故もなく元気で会えたことがとても嬉しいです。

みなさんにとって充実した夏休みだったでしょうか？

３年生はオープンスクールで行きたい高校を見つけた人もいるでしょう。「行きたい」と思えば「実際に行ける」わけではありませ

んから，受かるまでは誰しも不安なものです。

３年生にとって２学期という時期は自分との戦いになります。不安を感じたら，１問でも問題を解く。その積み上げが力になるし，

不安の解消になります。

２年生は職場体験で大きく成長しました。

知らない大人の中で仕事をするのは緊張したことと思いますが，そのことで「○○くんは１学期より大人になった感じがする」と感想

を漏らされた先生もいらっしゃいました。

挨拶返事・時間を守る・・・基本的なことなんだけど，意外とできない自分に気がついた人もいたのではないでしょうか。

みなさんが体験したことを毎日繰り返しているのが，保護者のみなさんです。仕事の大変さと共に，保護者への感謝を新たにしたこ

とでしょう。

１年生にとっては中学生になって初めての夏休み。去年と比べてどうですか？

きっと短いと感じたことでしょう。こうやって中学校生活はどんどん進んでいき，あっという間に２年生，３年生になるのです。１日

１日を大切に過ごしていきましょうね。

さて，２学期はいろんな行事もある学期です。行事を通してクラスの団結力を高めたり，互いの良さを確認できたりします。

これまで行事で成長する中学生もたくさん見てきました。

迷ったり，悩んだり，時には立ち止まったりすることもあるかもしれないけれど，そんな時には一人で抱え込まないで，周りの人や

先生に相談してください。

親身になってくれる人が必ずいますから。

さあ，みんなで充実した２学期にしていきましょう。

【令和５年度 いじめ・体罰・セクハラ相談窓口のお知らせ】

本校では，いじめや体罰，セクハラなどの相談窓口を設けています。気軽にご相談ください。 

・連絡先：℡ ２１－１４６８

・担当者：松岡教頭，平岩生徒指導主事，前西保健主事（養護教諭）

※プライバシー等秘密は厳守します。

・相談場所：本校カウンセラー室，保健室等


