


□男子ソフトボール部「体験入部」開催について

本年度の男子ソフトボール部「体験入部」を次の要領で開催いたします。
	呉市立呉高等学校男子ソフトボール部「体験入部」
１　期　　日　　令和４年８月９日（火）
２　場　　所　　呉市立呉高等学校第一グラウンド
３  日　　程　　８：３０～　９：００　受付（第一グラウンド）
                ９：００～　９：１５　更衣
                ９：１５～１１：１５　練習
　　　　　　　　　　主な練習内容
　　　　　　　　　　　ピッチングマシーンによるバッティング練習
　　　　　　　　　　　ピッチング
　　　　　　　　　　　守備練習（ノック等）
４　参加対象　　中学校３年生・保護者・教職員
５　服　　装　　ユニフォーム（ジャージでも構いません），帽子
６　持参物　　飲料，グローブ，スパイク(スパイクがない場合は運動靴)
　７　傷害保険　　参加者については，本校で傷害保険に加入します。
　８　感染症対策　①あらかじめ「健康観察カード」にご記入の上，当日ご持参ください。
②開始前に発熱・風邪様症状等，体調に不安がないかを確認します。（事前にわかっている場合は，予め連絡の上，参加を見合わせてください。）
　　　　　　　　　③更衣の際，密閉・密集・密接が生起しないよう配慮します。（時間短縮のため，ユニフォーム着用の上，参加してください。）
　④メニューについても，３密を回避できるよう配慮して行います。
　　　　　　　　⑤活動中も体調管理に留意し，悪化の兆候が見られた場合はすぐに休養させます。
　　　　　　　　⑥活動中の使用は任意ですが，前後はマスクを使用するよう指導します。
　　　　　　　　　⑦各自で持参していただく，用具・タオル・飲料水（含カップ等）は共用させないよう指導します。
　　　　　　　　⑧共用する用具等については，使用前後に消毒を行います。
９　申込方法（様式はすべて市立呉高校ＨＰからダウンロードしてください。）
	書類名
	提出方法
	提出期限

	参加申込用紙【様式４－１】
	メール
	７月21日（木）

	参加者名簿　【様式４－２】
	メール
	

	同意書　　　【様式４－３】
	郵送
	７月26日（火）　


　＜郵送先＞
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10　お問い合わせ先
呉市立呉高等学校　
男子ソフトボール部顧問　村山　祐司　　　TEL(0823)72-5577






