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進級おめでとう 
 本校に入学してから１年経過し，生徒の皆さん一人一人が，新たな発見と様々な経験を通して大きく

成長したことと思います。 

 これからスタートする１年間は，皆さんにとって大変重要な１年間になります。科目選択によって自

らが選択した授業が増え，それぞれの進路実現に向けて取り組むための時間割になります。それだけに

１年次以上に自覚と意欲をもって授業に臨むことになるはずです。 

  ２年次生の今の時期は，学習習慣・生活習慣をはじめとして，高校生活の軌道修正を行うチャンスで

す。２年次生は，生徒会活動・委員会活動・部活動などにおいて学校生活の中心となって活動すること

が求められます。多忙な学校生活が予想されますが，自らの進路を見据えて，次の３点を意識して行動

し，充実した１年間にしていきましょう。 

 

１ 家庭学習の充実 

高校２年次生の家庭学習時間は平日２時間以上（休日３時間以上）は必要です。進路を確かなもの

にするためには，夏休みには受験の準備を始めなければいけません。毎日の授業の予習・復習や課題，

小テストの準備などの学習に加えて，自らが苦手教科克服のための学習や受験を意識した学習（受験

勉強）を始める必要があります。時間を有効に活用して，進路実現に向けて準備していきましょう。 

２ けじめのある生活態度 

毎日の生活を充実させるためには，規則正しい生活と何事にも一生懸命取り組む気持ちが大切です。

まず，学習開始・就寝・起床の時刻を固定（３点固定）し，規則正しい生活リズムを身に付けましょ

う。また，遅刻・ベル着や服装・髪型などに注意しながら，けじめのある高校生活を送っていきまし

ょう。 

３ 進路先の情報収集 

高校卒業後の進路について，１年次最後のライフプランの作成により少し具体的になりました。 

進路資料室，図書室には参考になる情報がたくさんあります。さまざまな職業や上級学校について

もっと調べ，視野を広げてみましょう。また，担任の先生や学年の先生，進路指導の先生などに相談

してみましょう。先生たちも様々な経験をし，多くの卒業生を送り出していますので，参考になるこ

とがたくさんあるはずです。オープンキャンパスにも積極的に参加し，様々な角度から情報収集に努

めていきましょう。 

まずは動いてみよう 
離退任式のとき姫宮前教頭が自分の日食体験を話されました。「世界各地に日食を見に行ったが，

ハワイでは空がくもり見ることができなかった。・・・でも行かなければ絶対に見ることはできない。」

すなわち「やらなければ何も起こらない。やる前にあきらめるな。」ということでしたね。 

残念ながら，本校の生徒は勉強や進路で簡単にあきらめてしまう生徒が多いです。まずはやってみ

る。そこからすべてが始まるということですね。 

 

日 曜 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 
７限 

放課後 

６ 水 

美化 

新ホームルーム発表 

着任式･始業式 

ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動 

(学級開き) 
ＳＨＲ 入学式  式場片付け  

７ 木 

課題テスト 課題テスト ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動 ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動 ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動 ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動 
自転車点

検 ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

英語Ⅱ 
古典Ｂ ２年次の決意 組織づくり 

進路講話 

（ＡＶホール） 

学習・生活

の見直し 

８ 金 

課題テスト 課題テスト ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動 

  
 数学Ⅱ・数学ⅡＢ

数学ⅠA演習 
現代文Ｂ 生活講話(多目的ホール) 

11 月 授業 授業 授業 授業 

ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動 ﾌﾛﾝﾃｨｱ１ 

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

（ＡＶホール） 

  
コミュニケ―ション 

能力の育成 

12 火 授業 授業 写真撮影 授業 

授業 

授業 
 

眼科検診 

はじめの１週間は，課題テストで春休みの学習状況を振り返り，各教科各科目の入口に入り

ます。各教科各科目で必要なものを準備し，教科書を読んで授業にのぞんでください。また，

新たなクラスの仲間づくりをしていきます。４０人全員が意欲的に勉強や行事に取り組める集

団をめざし，レベルの高い雰囲気をつくりあげていきましょう。 


