
２年次「保育」  

応急救護講習 乳幼児の救急法 
 

 呉市東消防署員４名に来ていただき，乳幼児の応急手当について学びました。 

 

１ 授業テーマ 「乳幼児の救急法講習」 

 

２ 内   容 乳幼児の心肺蘇生（ＡＥＤ使用）と熱傷・溺水など子どもの応急手

当について理解を深める。 

 

３ 日 時 1月 18日（月） ３～４時間目 

 

４ 活動の様子 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

５ 生徒の感想 

 ・実際に胸骨圧迫を行う際，乳幼児の身体はやわらかいため，ためらってしまうかもし

れないが，命を救うためにしっかり行動したい。 

 ・練習のとき少し間違えてしまった。これが本当に患者を目の前にしていたら，もっと

焦ってしまうと思うので，しっかり落ち着いて判断したいと思った。 

 ・ＡＥＤの使用方法は意外と簡単で，誰でも使えることが分かった。これからは周りを

良く見て，ＡＥＤがある場所を意識して探してみたり，機会があれば，また講習を受

けたいと思った。 


