
「拓」 
学年目標「自ら考え，行動し，進路を決定しよう」 

呉市立呉中央中学校 進路通信 

第３号 令和４年 ５月２5 日 

公立高校入試制度の主な変更点 
① 「選抜Ⅰ」（推薦入試）がなくなる。 
  昨年度までの「選抜Ⅰ（推薦入試）」はなくなり，昨年度までの「選抜Ⅱ（一般入試）」を一次選抜，

「選抜Ⅲ（選抜Ⅱで，合格者が定員に満たない場合に行われる）」を二次選抜と呼びます。 

② 「自己表現」が行われる。 
自己表現とは， 

  

              

 

 

自己表現で評価される力は，次の 3 つの力です。 

「自己を認識する力」 

 自分は何が好きなのか，自分はどういう人間なのかなど，自分自身を理解できる力 

「自分の人生を選択する力」 

 自分の夢や目標，自分がやりたいことなどについて，自分で考え，選択し，自分の意思で決めるこ

とができる力 

「表現する力」 

 自分自身のことや自分の意見などを，相手に理解してもらえるように，相手や場面に応じて，言葉

の使い方や表現の仕方などを工夫しながら伝えることができる力 

この 3 つの力をつけるために，日頃から次のことに取り組みましょう。 

「自己を認識する力」をつけるために 

  自分自身のことを理解しようとすることが大切です。そのためにも，普段から自分自身のことや自

分の意見などを大切にし，学校や家庭で，友だちや先生，家族などに素直に話すことに積極的に取り

組みましょう。 

「自分の人生を選択する力」をつけるために 

  学校や家庭の様々な場面で，「自分はどう考えるのか」「自分はどうしたらいいのか」「自分で考え・

選び・決める」ことを習慣づけていくことが大切です。自分自身が出した結論を

大切にしながら，様々なことに積極的に取り組みましょう。 

「表現する力」をつけるために 

  自分自身のことや自分の意見などを，きちんと伝えることができないと，正

しく理解してもらえないことや，誤解を与えてしまうことがあります。「自分の

伝えたいことを相手にきちんと伝えるには，どうしたらよいか」ということを意

識しながら，伝える内容や方法，話し方を工夫しましょう。 

・自分自身のこと（得意なことや取り組んできたことなど）や， 

・高等学校に入学した後の目標などについて 

・自分で選んだ言葉や方法で表現します。 



③ 合否の判定は，基本的には「当日の試験」「内申」「自己表現」の 1000点満点で

行われ，その内訳は，当日の試験 600点，内申 200点，自己表現 200点にな

る。（今までの選抜Ⅱは，当日の試験 125 点，内申 130 点） 

 ※ ただし，特別枠といって，合格者の一部を高校独自の比率（例えば，当日の試験：内申：自己表現

の比率を１：７：２にするなど）で合否判定する枠があります。詳しい説明はまたの機会にします。 

 

【オープンスクール・学校見学会等のお知らせ】 

学校名（公立，私立・課程） 実施日 申込締切など 申込方法 

ﾋｭｰﾏﾝｷｬﾝﾊﾟｽ高等学校 のぞみ高等学校（私立・通信制） 6/11  各自 HP から 

クラーク記念国際高等学校（私立・通信制） 6/11 他 6/2 締切 中学校へ 

ワオ未来学園ワオ高等学校（私立・通信制） 6/18 他  各自 HP から 

広島工業大学高等学校（私立・通信制） 7/16 他 先着 20 組 各自 HP から 

日本航空高等学校（私立・通信制あり） 7/30  各自 HP から 

通信制高校，サポート校合同説明会（私立・通信制） 7/31  各自 HP から 

武田高等学校 GS コース（私立・全日制） 6/5 先着順 各自 HP から 

西条農業高等学校（公立・全日制） 6/18 6/6 締切 中学校へ 

山陽高等学校（私立・全日制） 6/18 6/13 締切 各自 HP から 

広島城北高等学校（私立・全日制） 6/18  各自 HP から 

広島大学付属高等学校（国立・全日制） 6/25 6/1～6/22 各自 HP から 

瀬戸内高等学校（私立・全日制） 6/28 5/30～先着 10 組 各自 HP から 

崇徳高等学校（私立・全日制）（WEB 説明会） 6/11～7/3  HP 参照 

比治山女子高等学校（私立・全日制） 7/9 他 6/20 締切 中学校へ 

弓削商船高等専門学校（国立・全日制） 7/23.24 先着 60 組 各自 HP から 

※ 申込締め切りが空欄の所は指定されていない学校です。先着順の学校もありますから，希望があれ

ば早めに申し込みましょう。 

※ わからないこと，迷っていることなどがあれば庫本の所へ来てください。 

勉強，がんばっていますか？ 


