
 

４月
がつ

28日
にち

（金
きん

）10：００～ 心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

（１年生
  ね ん せ い

） 

心臓
し ん ぞ う

の動き
う ご   

に悪い
わ る   

ところがないか調べます
し ら      

！ 

 

 

 

令和３年４月２6 日  

呉市立警固屋小学校 

No.２ 保健室・新田 

 

 

 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

はいたく

ありません。 

安心
あんしん

して受けて
う   

ね。 

検査中
けんさちゅう

は静か
しず  

に 

待ちましょう
ま     

。 

体操服
たいそうふく

を 

忘れないで
わす        

ね。 

保護者の方へ 

 お忙しい中，保健関係書類の提出ありがとうございました。新型コロナウイル

ス感染症は，5月 8日から 5類感染症に引き下がりますが，もう少しの間，手

洗い・常時換気・人混みを避ける等の感染症対策を 1人 1人が行い，終息後の

楽しい生活をイメージしながら感染症対策を続けていきましょう。 

 ４月から学校が始まり，慣れない環境でお子様も疲れが出る頃だと思います。

お子様の頑張りを褒めて，ご家庭でゆっくり休養させてあげてください。 

 

保健室
ほけんしつ

のルール
る ー る

 

 

 

 

 

担任
たんにん

の先生
せんせい

や周り
まわ  

の人
ひと

に 

声
こえ

をかけてから来る
く  

 

 

 

 

 

 

室内
しつない

では静
しず

かにする 

 

 

 

 

 

 

ものを勝手
か っ て

に触
さわ

らない 

 

警固屋
け い ご や

小学校
しょうがっこう

のみなさんは，手
て

をよく洗って
あら    

いるし，感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をよく頑張って
がんば     

いると思います
おも      

。 

 さらによくするために，手
て

を洗う
あら  

ときに気
き

をつけてほしいポイント
ぽ い ん と

を書いて
か   

いるので，ぜひやってみてくださいね。 

手
て

の背中側
せなかがわ

は 

手
て

を重ねて
かさ    

洗
あら

いましょう！ 

親指
おやゆび

は握って
にぎ    

クルクル
く る く る

 

洗
あら

いましょう！ 

手首
て く び

も汚れて
よご    

いるよ！ 

クルクル
く る く る

洗
あら

いましょう！ 


