
呉の伝統的なフライケーキ

広島県呉市のJR呉線呉駅にある呉の伝統的なお菓子「フライケーキ」が有名な「福住 フ
ライケーキ」。フライケーキ1個80円。通常は「アンドーナツ」と呼ばれていますが、呉はフラ
イケーキです。揚げ油は菜種油を使っているのであっさりとした食感で、サクサク感と甘さ控え
めのこしあんが絶品です、砂糖はまぶされておらず、一般的なアンドーナツよりも生地は固め
である。お茶うけにもぴったりで、世代を越えて愛され続けています。また、冷めても美味しい
のも魅力。甘いものが苦手な人でも一度食べれば癖になるほどの素朴さが自慢です。

テイクアウトもできオーブントースターで温めて食べると美味しさが復活します。


