
 
 

 
   

令和５年７月６日（木） 西日本豪雨災害から５年を迎えまし

た。いざというときに慌てず行動できるよう今までに総合的な学

習の時間等で「土砂災害対応携帯マニュアル」やハザードマップ

を活用して自分の住んでいる地域での避難所や，避難するにあ

たって危険な場所を確認したり，避難訓練後ゲストティーチャーに

よる防災教育をしたりと災害の記憶を継承しつつ，災害から身を

守るための学習を計画的に行っています。今一度，防災教育（自分の命は自分で守る）を深化させ

るためにご家庭でしっかり話し合って確認をしてみてください。 
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もし,一人で避難する場合,不
安だよ！天気予報を聞いて
情報チェック！「どうなった
ら避難する」を決めておくと
ちょっと安心 

休みの日に,家族の人と何分
で移動できるか確認してお
こう！しかし,晴れてるとき
と雨の日とでは多少時間が
ちがうよ！ 

 

○自分が住んでいる場所は，どんな地域？ 

 （土石流？急傾斜地？）の（特別警戒地域？警戒区域？） 

○自分の住んでいる地域での避難所？避難経路？ 

○警戒レベルに応じた避難行動？ 

【レベル４ 危険な場所に住んでいる人は全員避難！】 

⇒サイレンは？（何秒？鳴って，何秒？止まるを何回？繰り返し）など 

○避難所まで行けなかったときに逃げ込むところ？ 

★ 家族と確認しよう！ ★ 

※保護者の皆様
の協力のもと「す
ぐメール」でアン
ケートを実施 

どのような状況になった時に避難するか決めている 避難場所までの移動時間を知っている 

ここが 

気になります！ 


