
時間割例 ２年生 

日にち  ９ 日 １０ 日 １１ 日 １２ 日 １３ 日 

曜日 月 火 水 木 金 

起床 ６：３０ ６：３０ ６：３０ ６：３０ ６：３０ 

1 時間目 

8:50~9:40 

学活 

1週間の予定

を立てる 

理科 

完全学習 

カラープリント 

読書 

好きな本を

読む 

英語 

過去の試験

の復習 

読書 

好きな本を

読む 

2 時間目 

9:50~10:40 

国語 

200 字帳 

漢字の練習 

国語 

単元別 

理科 

ノートをま

とめる 

社会 

地理の学習 

英語 

Keep on 

単語練習 

3 時間目 

10:50~11:40 

社会 

ワークの復

習 

実技教科 

1,2 学期の期

末試験復習 

英語 

教科書の英

文を写す 

数学 

過去の試験

の復習 

数学 

ワークの間

違えた問題 

4 時間目 

11:50~12:40 

数学 

教科書 

ワーク 

ストレッチ 

柔軟体操な

ど 

国語 

過去の試験

の復習 

実技教科 

1,2 学期の期

末試験復習 

読書 

好きな本を

読む 

昼食 

12:45~13:05 

 ☆クラスで楽しく食べていたときを思い出して，少しでも明るい気持ち

で食べましょう。☆ 

5 時間目 

13:30~14:20 

ストレッチ 

柔軟体操な

ど 

英語 

Keep on 

単語練習 

実技教科 

1,2 学期の期

末試験復習 

国語 

200 字帳 

漢字の練習 

理科 

完全学習 

6 時間目 

14:30~15:20 

実技教科 

1,2 学期の期

末試験復習 

数学 

ワークの間

違えた問題 

社会 

教科書を読

む。 

ストレッチ 

柔軟体操な

ど 

学活 

1週間の振り

返り 

放課後 

16:00~ 

・普段できないようなことを，じっくり時間をかけて進められます。 

 計画 ⇒ 実行 ⇒ 反省 ⇒ 再挑戦 を 

 ぜひしてみましょう。 

 


