
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4年 12月 7日 

蒲刈中学校 保健室 ～第１1 号～ 

1２月１３日（火）5・６校時に『ここいろ hiroshima』のお 

二人に来ていただき，出前授業をしていただきます。 

  『ここいろ hiroshima』では，「性」について悩んでいる子

どもやその保護者のためのコミュニティスペースを作り，悩み

相談や居場所作りをされています。 

「ＬＧＢＴＱ」の当事者であるお二人が 

自分達のライフストーリーについて話を 

していただけることになっています。 

普段なかなか聞くことのできない貴重 

なお話になると思います。この機会に「性 

の在り方」や「生き方」についてみなさん 

で一緒に考えていきましょう。 

 以前，「ＬＧＢＴＱ」に 

ついてのマンガ「りんごの 

色」を読んでもらったこと 

を覚えていますか？２・３ 

年生は去年の秋，１年生は 

１０月に読んだ感想も書い 

てもらいました。 

「性」について色々な感 

じ方や考え方があることを知ることができ，「自

分らしく生きる」ことや「相手を受け入れる」

ことの大切さを感じてもらうことができたと感

じました。 

みなさんは思春期に入り，心や身体の「性」

について悩んだり，疑問に感じることも増えて

きたのではないかと思います。「性」について知

ることや考えることは恥ずかしいことではあり

ません。「性」について学習することは，「生き

方」を知り，考えることだと思っています。 

また，ＳＳＴではひとつのテーマとして【自

己認知（自分を知ること）】があります。自分の

「性の在り方」を考えることは，自分自身を深

く知ることにも繋がります。 

今回の学習は｢性的少数者｣の学習ではなく，

｢性の多様性・生き方｣です。自分事として考

え，たくさんのことを感じることができる学習

にして欲しいと思います。 


