
 

 

 

 

 

 

 

 

臨時休業が５月3 1日（日）まで延長されましたが，いかがお過ごしでしょうか。不安なことや今後の

学校生活についてご質問などありましたら，どんなことでも学校へ電話していただければと思います。 

５月４日に全都道府県を対象とした緊急事態宣言が５月3 1日まで延長されましたが，今後は地域の感

染者の動向や医療体制を分析し，期限前の宣言解除を検討することも示されました。早く今までの日常

に戻りたいですね。また，専門家会議は感染拡大を

防ぐため「新しい生活様式」を提言し，今後の国民

生活の指針になると訴えています。この「新しい生

活様式」は，具体例が示されましたが，ほとんどが

今まで言われてきた内容です。これらの内容をしっ

かり習慣付けて学校再開を迎えましょう。 

さて，学校では，引き続き生徒の皆さんの健康と学習について様々な取組を実施するとともに，６月

からの学校再開に向けて準備しています。それらについて，お伝えします。 

 

１健康面について 

（１）毎朝，「健康観察カード」に体温や体調を記録し，健康について自己管理しましょう。 

（２）定期的に身体を動かしてリフレッシュし，心身を健康に保ちましょう。 

（３）心配なことがあったら一番相談しやすい大人に相談したり，蒲刈中学校に電話（0823-

68-0020）したりしてください。また，今年度のスクールカウンセラーは，昨年度に引き続き， 

前川 拓 先生です。 

 

２家庭訪問による学習指導について 

今のところ，登校日は設定していませんので，原則，金曜日に家庭訪問を行います。 
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第５号 

感染予防のため，生活習慣を見直そう 

家庭訪問時の注意点 

①マスクを必ず着用します 

②１メートル以内に近づきません 

③15 分以上の接触はしません 



（１）生徒の皆さんに会って，家庭での過ごし方や体調などを聞いて，アドバイスします。 

（２）今までの学習課題を回収します。また，１週間分の学習課題を配布し，今後は点検した学習課題

も返却します。 

（３）家庭学習はなるべく自分の時間割をつくって，計画的に学習しましょう。 

（４）蒲刈中学校のホームページには，様々な情報がアップされています。参考に

してください。 

（５）５月に予定していた中間試験は実施しません。一学期の定期試験は，期末試

験のみとなります。また，３年生については，第１回実力試験を６月中旬に，

第１回進路説明会を６月下旬に予定しています。なお，学習課題は一学期の

評価対象となりますので，臨時休業中は学習課題に集中して取り組みましょう。 

 

３学校は再開に向けて準備しています。 

現在，教職員間の感染防止に十分気を付けながら業務を行っています。

たとえば，職員室内は密接しないように段ボールでパーティションを作っ

ています。教頭先生の前にも，職員室が見えるようビニールの大きなパー

ティションがあります。手洗い場には，新しく感染予防ポスターをつくり

ました。生徒のみなさんに向けて，新型コロナウイルスに関する松本先生

による力作の掲示物ができあがり，踊り場に掲示しています。そして，大

藤先生には，花の世話や剪定をしていただき，きれいな学校を維持してい

ます。そして，先生たちも全員元気です。とにかく生徒のみなさんと元気

に安全に会えるよういろいろなアイデアを出しながら準備しています。頑張りましょう。 

 
無理のない，ゆる～い時間割を作ってみよう。 


