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本日の避難訓練（不審者対応）で私から阿賀っ子に伝えたことは・・・。 
 
自分の命を最後まで精一杯生き抜くために，自分の命を守る訓練をしておくこと。これは，必要

なことです。そういう思いが伝わってくる今日の皆さんの真剣な訓練態度でした。 
 ところで，不審者が世の中からいなくならないのはなぜでしょうか？人の命を奪う，人を苦し
める，悲しませる，困らせる，悪口を言う，意地悪をする・・・。そんな人が世の中からいなくな
らないのはなぜでしょうか？そんな人がいなくなれば，今日のような訓練も必要ありません。で
も，いなくならない。その理由を真剣に考えてみたことがありますか？自分はそんな人には，決し
てならないと言い切れますか？ 

 
そんな人には，決してならないためには・・・。 
 

 一昨日，話した「すずしい！秋の風」とつぶやいた女の子のように，自然を感じる落ち着いた心
で過ごせていますか？ 
 
 お腹がすくと，いらいらします。きちんと朝ごはんを食べて学校に来ていますか？ 
 
 「おはようございます。いつもありがとうございます。」と，今日も感謝の気持ちを伝えること
ができましたか？ 
 
 「こんなことをすると，後からこんなふうになるかもしれない。だから，ちょっと待て！」と，
自分の心に問いかけ，よくよく考えてから行動していますか？ 
 
 「自分のしたことは，よいことも悪いことも，回り回って結局自分に返ってくる。必ずそうなる。」
そう思って，人が見ていても見ていなくても，正しく行動していますか？ 
 
「自分の命を最後まで精一杯生きる」というのは，被害に遭わないようにすることはもちろんの

こと，人を苦しめない，悲しませない，困らせないことです。そして，まわりの人のよさを認め合
うことです。それができると言い切れる自分にお互いなりましょう。 
 

   

避難訓練を意識
させる学年ホワ
イトボード！ 

真剣な態度で取
り組めました。 

職員も刺股で不審者取り押さえ

る訓練を行いました。 


